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I Hinweis zur Bearbeitung des Arbeitsbogens1 
Die ABDADatenbank² ist Bestandteil jeder Apothekensoftware. Mit ihr lassen sich viele bera-
tungsrelevante Fragen direkt aus der Kassenansicht schnell und einfach beantworten. Hierzu 
zählen zum Beispiel: Welche Inhaltsstoffe hat ein Präparat? Lässt sich die Tablette teilen? Wie 
wird der Wirkstoff bei Niereninsuffizienz dosiert? Ist das gewünschte OTC-Präparat für einen 
Patienten mit Bluthochdruck geeignet? 
Die einzelnen Softwarehäuser integrieren die von ABDATA Pharma-Daten-Service gelieferten 
Daten in ihre Programme und setzen sie unterschiedlich um. Die Anzeige der Informationen 
sowie die Recherchefunktionen innerhalb der ABDADatenbank² sind Software-spezifisch auf-
gebaut. Dennoch sollten die in diesem Arbeitsbogen gestellten Aufgaben mit jeder ABDADa-
tenbank² Umsetzung zu bearbeiten sein – unabhängig davon, welche Software in ihrer Apo-
theke eingesetzt wird. 
 
II Apothekensoftware 
Mit welcher Apothekensoftware wird in der Apotheke gearbeitet? 

 

Setzen Sie sich mit den Recherchemasken der einzelnen ABDADatenbank² Module Fer-
tigarzneimittel und Plus X, Pharmazeutische Stoffliste sowie Wirkstoffdossiers auseinander. 
Welche Suchkriterien können bei Recherchen in den einzelnen Modulen berücksichtigt wer-
den? 
 

 
Wie erfolgt der Zugriff aus der Kassenansicht auf die Informationen der ABDADatenbank²? 

 

 
Aktuelle Info 
Die „Aktuelle Info“ ist ein Zusatzangebot, dessen Informationen die ABDADatenbank² sinn-
voll ergänzen. Ermöglicht Ihre Apothekensoftware den Zugriff auf die tagesaktuellen Meldun-
gen der „Aktuellen Info“? Falls ja, wie erfolgt der Hinweis in der Kassenansicht auf das Vor-
liegen einer Meldung zu einem bestimmten Präparat? Welche Suchkriterien können in der 
Recherchemaske der „Aktuellen Info“ berücksichtigt werden? 

 

                                            
1 Aus Gründen der besseren Lesbarkeit wird in diesem Text auf die durchgehende Nennung sowohl männlicher als auch weibli-
cher Personen- und Berufsbezeichnungen verzichtet. Die Verwendung der einen oder anderen Variante schließt gleichwohl 
Personen jeglichen Geschlechts ein. 
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III Inhalte der ABDADatenbank² 
Die ABDADatenbank² ist in fünf Module gegliedert. Beschreiben Sie stichwortartig deren In-
halte. 

Fertigarzneimittel-
modul 

 

Plus X-Modul  

AMTS-Modul  

Modul Pharmazeuti-
sche Stoffliste 

 

Modul Wirkstoffdos-
siers 

 

 
IV Anzeige der Informationen zu einem Fertigarzneimittel 
Wählen Sie ein verschreibungspflichtiges Arzneimittel aus, das oral angewendet wird, und 
übernehmen Sie es in die Kasse. Rufen Sie die gesuchte ABDADatenbank² Informationen 
auf und notieren Sie, an welcher Stelle Sie diese Informationen in Ihrer Apothekensoftware 
gefunden haben. 
Für welches Präparat haben Sie sich entschieden? 
Bezeichnung FAM:   
PZN:   
 
Welche Wirk- und Hilfsstoffe enthält das Arzneimittel? Wie hoch ist der Wirkstoffgehalt? 

 

 

Sind für das Arzneimittel Angaben zur Lagerung nach Anbruch/Zubereitung hinterlegt? Wenn 
ja, welche und wie ist die Aufbrauchfrist? 
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Sind für das Arzneimittel PDF-Dokumente, wie z.B. Fach- bzw. Gebrauchsinformationen, 
Schulungsmaterial oder ein Rote-Hand-Brief, hinterlegt?  

 

 
Ist für das Arzneimittel eine Produktabbildung hinterlegt? Welche deskriptiven Merkmale sind 
angegeben (z.B. Farbangaben, Angaben zu Kerben)? 

 

 
Ist das Arzneimittel dosisgleich teilbar? Sind Angaben zur erleichterten Einnahme (z.B. ob 
eine Tablette gemörsert oder eine Kapsel geöffnet werden darf) hinterlegt? Werden Angaben 
zum Freisetzungsverhalten oder zur Mikrogalenik gemacht? 

 

 
Welche Informationen finden sich im Wirkstoffdossier des Arzneimittels zum Thema Überdo-
sierung? 

 

 
Gibt es in der Kassenübersicht einen Hinweis auf das Vorliegen einer Aktuellen Info? Wenn 
ja, welcher Meldungstext erscheint? 

 

 
V Rechercheaufgabe 
Übungsbeispiel 1: 
Eine Kundin berichtet, dass sie sich am Vorabend ganz übel an einer Tischkante gestoßen hat 
und nun ein blauer Fleck ihren Oberschenkel ziert. Diesen möchte sie mit etwas Pflanzlichem 
behandeln, da sie „chemische Arzneimittel“ ablehnt. Außerdem verweist sie auf ihren Allergie-
pass, in dem eine PEG-Allergie diagnostiziert ist. 
Welche Suchkriterien beziehen Sie in Ihre ABDADatenbank² Recherche ein, um ein geeigne-
tes Phytotherapeutikum gegen Hämatome zu ermitteln? Welches Präparat empfehlen Sie? 
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Übungsbeispiel 2: 
Eine Kundin verlangt auf Empfehlung einer Bekannten 100g Schwarzer Gottvergess-Kraut. Ihr 
9-jähriger Sohn sei in letzter Zeit auffallend nervös und leide unter Einschlafstörungen. Die 
Kundin möchte gerne wissen, ob die Indikation zutrifft, wie sie den Tee dosieren soll und ob 
der Tee überhaupt für Kinder geeignet ist. 
Welche Arzneipflanze verbirgt sich hinter diesem volkstümlichen Namen und wie beraten Sie 
die Kundin? Informationen hierzu finden sich in der Pharmazeutischen Stoffliste und den Wirk-
stoffdossiers. 

 

 
Übungsbeispiel 3: 
Ein Kunde verlangt eine 20er Packung Siran akut 200 mg Brausetabletten, die ihm vor längerer 
Zeit sehr geholfen haben. Das gewünschte Präparat können Sie weder im ABDA-Artikelstamm 
noch in der ABDADatenbank² finden, da es seit längerem „außer Vertrieb“ ist und zwischen-
zeitlich aus dem Datenbestand gelöscht wurde. 
Wo in der Apothekensoftware finden Sie Informationen zu dem gelöschten Arzneimittel und 
welche Alternative können Sie dem Kunden anbieten? 

 

 
Übungsbeispiel 4 
Erfassen Sie ein Valproinsäure-haltiges Arzneimittel in der Kasse. 
Für welches Präparat haben Sie sich entschieden? 
Bezeichnung FAM:   
PZN:   
 

In der Kasse wird zu Valproinsäure-haltigen Arzneimitteln das Symbol einer „Blauen Hand“, 
das wie das Pendant zur „Roten Hand“ aussieht, angezeigt. Was verbirgt sich hinter der 
„Blauen Hand“ und was müssen Sie im Beratungsgespräch abklären? 
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Übungsbeispiel 5 
Die Angehörige eines Stammkunden, der von einer Pflegekraft betreut wird, wendet sich be-
sorgt an Sie. Nach einem Personalwechsel sind zwei Arzneimittel ohne Umkarton und Blister 
aufgetaucht, die in kleinen Plastikdöschen im Badezimmerschrank standen. Die Dame hat 
die beiden ihr unbekannten Tabletten dabei. Die eine Tablette besteht aus zwei Schichten, 
rosa und weiß. Auf der rosafarbenen Seite findet sich die Prägung „GDA 250“. Auf der wei-
ßen Seite ist ein Schwert zu sehen. Die Tablette ist rund und plan. Die zweite Tablette ist 
dreieckig, rot und bikonvex. Auf einer Seite trägt sie die Kennzeichnung „S23“. 
Wo in der ABDADatenbank² können Sie diese Angaben recherchieren und um welche bei-
den Präparate kann es sich hierbei handeln? 

 

 
 

Datum Unterschrift PhiP Kenntnisnahme Ausbildungsapotheker 
 
 
Empfehlungen für Literatur und Internetadressen, ohne Anspruch auf Vollständigkeit: 
 
» ABDADatenbank² in der aktuellen Version 

» ABDADatenbank² Manual (Download unter www.abdata.de) 

» Informationen des Softwarehauses zur Nutzung des Anwendungsprogramms wie On-
linehilfen, Handbücher, Webinare 

http://www.abdata.de/
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